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ELABORACIÓN Y APLICACIÓN DE ACEITES VEGETALES Y ESENCIALES NATURALES UTILIZADOS CON DIVERSOS 

FINES TERAPÉUTICOS 

Carrera: Medicina Veterinaria 

Plan de estudios: 2014/2026 

Orientación: Medicina preventiva, salud pública y bromatología. 

Año: Cuarto. 

Régimen de cursada: Cuatrimestral. 

Carga horaria total: 50 horas. 

Carga horaria teórica: 25 horas. 

Carga horaria práctica: 25 horas. 

 

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 

 

Conocer, comprender y aplicar los conocimientos fundamentales y metodológicos de la obtención de aceites 

vegetales y esenciales, para investigar y demostrar experimentalmente sus propiedades bioactivas  -antimicrobianas, 

antioxidantes, anticolesterolémicas- desarrollando la capacidad para resolver problemas bajo el método científico 

en el ámbito de la Medicina Veterinaria. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

 

Se espera que al final del curso el estudiante: 

      Desarrolle progresivamente un aprendizaje autónomo, y valore la importancia de la construcción colectiva 

integrando el conocimiento teórico junto con la realización de actividades prácticas de laboratorio, relacionadas con 

la temática.  

      Logre desarrollar habilidades metodológicas y lógicas que le posibiliten construir, apropiarse y aplicar mediante 

los conocimientos teóricos acerca de los diferentes aceites esenciales y vegetales naturales, sus componentes 

químicos y principios activos, así también como la posible actividad terapéutica en medicina veterinaria.  

      Adquiera destrezas en el manejo de instrumental de laboratorio, equipos y técnicas mediante las actividades 

prácticas creando habilidades y actitudes adecuadas para la realización del trabajo experimental fundamentándose 

en la bioseguridad en dicho ámbito, superando así posibles dificultades prácticas, utilizando el método científico.  

 

CONTENIDOS MÍNIMOS 

 

Destilación de aceite de romero. Destilación de aceite de orégano. Destilación de limón. Destilación de aceite de 

menta. Extracción alcohólica de aceite de ajo y laurel. Extracción de aceite de linaza. Extracción de otros aceites 

(oliva, chía, maní). Aceite de Cannabis sativa.  
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ENFOQUES TRANSVERSALES 

 

Una Salud. Bioseguridad. 

 

PROGRAMA ANALÍTICO 

 

UNIDAD I: DESTILACIÓN DE ACEITE DE ROMERO 

Características principales de la planta. Destilación del aceite esencial. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color, punto de ebullición. 

Propiedades, usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. 

Bioseguridad. 

 

UNIDAD II: DESTILACIÓN DE ACEITE DE ORÉGANO  

Características principales de la planta. Destilación del aceite esencial. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color, punto de ebullición. 

Propiedades, usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. 

Bioseguridad. 

 

UNIDAD III: DESTILACIÓN DE ACEITE DE LIMÓN 

Características principales de la planta. Destilación del aceite esencial. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color, punto de ebullición. 

Propiedades, usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. 

Bioseguridad. 

 

UNIDAD IV: DESTILACIÓN DE ACEITE DE MENTA 

Características principales de la planta. Destilación del aceite esencial. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color, punto de ebullición. 

Propiedades, usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. 

Bioseguridad 

 

UNIDAD V: EXTRACCIÓN ALCOHÓLICA DE ACEITES DE AJO Y DE LAUREL 

Características principales de la planta. Destilación de los aceites esenciales. Composición química y principios 

activos Caracterización fisicoquímica y organoléptica de los aceites: apariencia, densidad, pH, color. Propiedades, 

usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. Bioseguridad 
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UNIDAD VI: EXTRACCIÓN DE ACEITE DE LINAZA 

Características principales de la planta. Extracción del aceite vegetal. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color. Propiedades, usos y 

beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. Bioseguridad 

 

UNIDAD VII:  EXTRACCIÓN DE OTROS ACEITES (OLIVA, CHÍA, MANÍ) 

Características principales de las plantas. Extracción del aceite vegetal. Composición química y principios activos. 

Caracterización fisicoquímica y organoléptica del aceite: apariencia, densidad, pH, color. Propiedades, usos y 

beneficios. Aplicaciones terapéuticas desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. Bioseguridad 

 

UNIDAD VIII: ACEITE DE CANNABIS SATIVA 

Características principales de las plantas; clasificación. Obtención del aceite esencial. Composición química y 

principios activos. Caracterización fisicoquímica del aceite. Propiedades, usos y beneficios. Aplicaciones terapéuticas  

desde el concepto Una Salud. Eficacia y Toxicidad. Legislación actualizada. Bioseguridad. 
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