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TECNICAS DE MUESTREO

Carrera: Microbiologia
Plan de estudios: 2023

Area de Formacién: Aplicada

Aio: Tercero

Régimen de Cursada: Cuatrimestral

Caracter: Obligatoria

Carga horaria total: 70 horas

Carga horaria tedrica: 25 horas

Carga horaria practica: 45 horas

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

Recuperar los contenidos tedricos conceptuales de los cursos previos que sientan las bases para el diagnostico
microbiolégico. Fundamentar, analizar y discutir los aspectos tedricos conceptuales, herramientas metodolégicas y
enfoques para la toma de muestra, conservacion, transporte y jerarquizacién en los procesos microbiolégicos como

etapa preanalitica del diagnéstico microbiolégico. Realizar practicas en el hombre, en los animales y en el ambiente.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que al final del curso el estudiante:

Formule los criterios en torno a la preparaciéon de una muestra microbiolégica, describiendo el equipamiento
necesario para su obtencién, los cuidados y las recomendaciones especiales que se deben seguir en una técnica
adecuada de recoleccion y proceso de transporte, para garantizar la viabilidad de los especimenes.

Desarrolle progresivamente un aprendizaje auténomo, y valore la importancia de la construccién colectiva del
conocimiento a partir de la busqueda de informacién relacionada con las técnicas de muestreo.

Desarrolle habilidades metodolégicas que posibiliten construir, apropiarse y aplicar los conocimientos en la

comprensién de las técnicas de muestreo a partir de la resolucién de problemas vinculados con la disciplina.
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CONTENIDOS MiNIMOS

El rol del microbidlogo en Una Salud y la toma de muestras. Bioseguridad en la toma de muestra. La orden o solicitud
médica. Recepcion de la muestra en el laboratorio de microbiologia. Hemocultivos y muestras afines. Urocultivos y
muestras afines. Liquidos de puncion y biopsias. Muestras microbiolégicas: respiratorias, de genitales femenino y
masculino. Muestras microbiolégicas especiales (tuberculosis, micologia, lepra, quemados, cadavéricas). Muestras
microbiolégicas en la industria alimentaria. Muestras microbiolégicas del ambiente. Muestras microbiolégicas de

vegetales. Procedimientos y jerarquizacion de muestras clinicas.

PROGRAMA ANALITICO

UNIDAD N° I: EL ROL DEL MICROBIOLOGO EN LA TOMA DE MUESTRAS
Introduccion: Consideraciones generales. El rol del microbiélogo en la toma de muestra. Tipos de muestra:
clasificaciones por patologia, por sitio anatémico y por otros atributos. Preparacién, implementos y técnicas a

utilizar. Redaccién de procedimientos operativos estandar. Actualizaciones y revisién de la literatura.

UNIDAD N° II: BIOSEGURIDAD EN LA TOMA DE MUESTRA
Niveles de bioseguridad de acuerdo con la organizacion mundial de la Salud (OMS) normas e implementos
requeridos en cada caso. Cuidado del paciente del personal y del medio ambiente. Uso racional de los recursos.

Eliminacion de materiales y desechos y/o reciclado de los mismos

UNIDAD N° IlI: LA ORDEN O SOLICITUD MEDICA
Contenidos minimos y elaboracion del documento. Su utilidad en la interpretacion de los resultados. Modificaciones
de acuerdo con las patologias, tipos de andlisis y muestras especiales. Requisitos e interpretacién consensuada.

Revisiones periddicas y control de cambios.

UNIDAD N° IV: RECEPCION DE LA MUESTRA EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA
Perfil y requisitos del cargo de recepcionista. Documentacion: libro de actas, documentacion interna, recibos.

Criterios de rechazo de una muestra: justificacion y tratamiento. Disposiciones vigentes e informes.
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UNIDAD N° V: HEMOCULTIVOS Y MUESTRAS AFINES

Bacteriemias, sepsis, shock séptico. Definiciones. Técnicas de extraccion y bioseguridad. Incubacion por métodos
manuales o automatizados. Criterios universales y locales. Volumen de sangre y nimero de muestras de acuerdo
con cada caso. Catéteres y prétesis vasculares: tipos y técnicas cualitativas y cuantitativas. Conservacion y

Transporte.

UNIDAD N° VI: UROCULTIVOS Y AFINES
Instructivos para el paciente ambulatorio. Paciente sondado y no sondado ambulatorio o internado. Puncién
suprapubica. Implementos utilizados en todos los casos. Nifios y adultos Conservacién y Transporte.

Consideraciones especiales.

UNIDAD N° VII: LIQUIDOS DE PUNCION Y BIOPSIAS. CLASIFICACION
Técnicas de extraccién en cada caso liquidos de puncién pleural, punciones de piel y partes blandas, puncién lumbar
y otras) Incumbencias acordes con el grado de complejidad. Consideraciones especiales de acuerdo con la patologia

y el sitio de extraccién. Protocolos consensuados, conservacion y transporte.

UNIDAD N° VIIl: MUESTRAS RESPIRATORIAS
Infecciones Respiratorias Altas (IRA) a Infecciones Respiratorias Bajas (IRB) pacientes internados y ambulatorios.
Instructivos para el paciente ambulatorio. Protocolos y procedimientos de extraccién y de bioseguridad de acuerdo

con cada nivel. Conservacién y Transporte

UNIDAD N° IX: MUESTRAS GENITALES
Genital femenino y genital masculino. Protocolos para cada patologia, niUmero y tipo de muestras. Muestras

extraidas por el médico y extraccién en el laboratorio. Consideraciones especiales. Conservacién y transporte

UNIDAD N° X: ENFERMEDADES DE TRANSMISION ALIMENTARIA
Programas de epidemiologia y control. Clasificaciones por germen o por patologia. Tipos de muestra en el paciente,

en la industria y otras. Instructivos. Consideraciones generales y especiales. Conservacion y transporte

UNIDAD N° XI: MUESTRAS ESPECIALES

Muestras especiales para patologia (tuberculosis, micologia, lepra, quemados, y otras.) Conservacion y transporte.
Muestras ambientales e industriales (aguas, suelos, materias primas, alimentos procesados y otros). Mediciones in
situ Consideraciones de bioseguridad y epidemiologia. Interpretacién de la solicitud médica y obligatoriedad de
realizar la denuncia o aviso. Extraccién y disposicién de las muestras-. Procedimientos e implementos particulares
de extraccion, conservacion y transporte de muestras ambientales e industriales. Reconocimiento y utilizacién de

criterios. Judicializacién de las muestras.
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UNIDAD N° XII: PROCEDIMIENTOS Y JERARQUIZACION DE MUESTRAS CLINICAS

Criterios y protocolos nacionales e internacionales. Diferenciacion entre colonizacién, contaminacién e infeccion.
Aplicacion de criterios (por tipo de germen, por nimero de muestras, por tiempo de positividad, edad, sexo, lugary
motivo de analisis) Muestras de sitio estéril y no estéril. Animales, ambientales, industriales Recuentos cuantitativos

y semi cuantitativos. Interpretacion e informe restringido de los resultados.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La propuesta metodolégica de esta materia consiste en el desarrollo de contenidos actualizados que se impartiran
dependiendo de la tematica planteada, ya sea en forma de clases tedricas, practicas y talleres, de manera de alcanzar
los objetivos de aprendizaje. Se pretende un aprendizaje participativo donde se espera que los estudiantes, de forma
voluntaria, transmitan sus ideas.
La metodologia empleada en la ensefianza del curso estara basada en las competencias requeridas para el
desempefio profesional:

Conceptuales como es el dominio del conjunto de conocimientos tedricos necesarios que sustentan la carrera.

Metodolégicas las que incluyen maneras, procedimientos, métodos y técnicas especializadas que requiere el
desempefio profesional en técnicas de muestreo.

De desarrollo de habilidades de comunicacion e interaccion requeridas para el desempefio profesional.

De capacidad para la direccion, responsabilidad, solucién de problemas y toma de decisiones.
Los estudiantes deben recuperar los contenidos tedricos conceptuales de los cursos previos que sientan las bases

para el diagnostico microbiolégico.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES TEORICAS Y PRACTICAS

Actividades teéricas
En las clases tedricas se tratara de generar un espacio comun en el que se ensefia y aprende y que se produzca el
intercambio de ideas enriquecedoras que motivaran a docentes y alumnos a continuar desarrollandose
constantemente y a vivir una experiencia formativa como personas. Para lograr este objetivo, se realizard a modo
de clase invertida: una semana antes de cada APO, se publicard en la plataforma Moodle de la facultad material de
la clase correspondiente. Los alumnos deberan ver el material antes de cada clase, para poder trabajar sobre el
tema de la APO. Ademas, se publicardn materiales complementarios, tales como videos explicativos, documentos

anexos que amplian en profundidad algunos de los temas.
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Actividades practicas
Se desarrollara el tema con una introduccién tedrica, y una mostracién por parte del docente a cargo. A continuacion,
se realizara una actividad practica individual en donde se les proveera del material necesario para que puedan
desarrollar las técnicas y procedimientos correspondientes. El docente guiard en todo momento la practica y
mantendra un didlogo que permitird a través de preguntas y respuestas desarrollar en profundidad el tema. De esta
manera, el estudiante experimentara por si mismo, y junto con su docente evaluara los resultados finales. Cada
alumno realizara las técnicas y procedimientos correspondientes (técnicas de muestreo para diagnéstico). Para las
técnicas de muestreo especiales se implementara la modalidad de taller en la que el alumno desarrollara junto con
el docente una busqueda de informacién que desembocara en interrogantes que se resolveran con la ayuda de

material didactico alternativo. Contando siempre para esta actividad con material audiovisual actualizado.

METODOLOGIA DE EVALUACION

Para poder rendir las evaluaciones parciales el alumno debera asistir y/o aprobar, al menos, el 75% de las APO. En
el caso de aquellos alumnos que no hayan completado el 75% que exige la reglamentacién vigente, pero hayan
alcanzado el 60%, se ofrecera una instancia recuperatoria de las APO ausentes (no justificadas) para alcanzar el
porcentaje minimo requerido. Los estudiantes tendran la posibilidad de recuperar los ausentes mediante un
cuestionario de modalidad oral.

La metodologia de acreditacion de conocimientos que se propone utilizar se enmarca en el articulo 9° del
Reglamento para el Desarrollo de los Cursos, permitiendo a los estudiantes demostrar competencias, conocimientos
y habilidades adquiridos en cada Actividad Presencial Obligatoria (APO) en particular.

La metodologia de evaluaciéon serad al finalizar el curso, mediante un examen oral con tres instancias de
presentacién.

APROBACION DEL CURSO. Los estudiantes tendran que APROBAR el examen con nota de cuatro (4) puntos o
superior. Si es siete (7) o superior, el estudiante lo aprobara por el sistema de promocion, caso contrario debera

rendir EFI.
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